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        Авторы: 
	  - Васильева Елена Ивановна, воспитатель высшей квалификационной категории МБДОУ «Детский сад № 50», г. Северск;
	  - Руденко Марина Кирилловна, воспитатель высшей квалификационной категории МБДОУ «Детский сад № 50», г. Северск.
Вид круга сообществ: тематический профилактический круг (далее – круг).
Тема круга: «Школа»  
Категория участников: дети подготовительной к школе группы, воспитатели группы, педагог-психолог.
Цель круга: Развитие представлений детей о школе, мотивационной готовности к школьному обучению.
Задачи круга:
1. Уточнить и активизировать знания детей о школе и школьной жизни;
2. Способствовать формированию у детей позитивного образа школы; 
3. Использовать методы и приемы, направленные на повышение самооценки;
4. Способствовать развитию групповой сплоченности;
5. Формировать эмоциональную отзывчивость и эмпатию у участников круга;
6. Активизировать коммуникативные навыки.

1. Вступительная часть.
– Здравствуйте ребята! Я рада видеть вас. Сегодня мы проведем необычный круг. Будем вспоминать истории, которые связаны со школой, играть и общаться друг с другом. Важно не забывать о правилах круга: 
-У нас есть символ слова, и говорит только тот, у кого он в руках. Мы не перебиваем друг друга и стараемся слушать очень внимательно
- Символом слова у нас будет Буратино. Помните, как он хотел пойти в школу.

2. Содержательная часть.
Упражнение «Цветное настроение»
Цель: Диагностика настроения группы, настрой на работу.
Оборудование: набор из бумажных полосок, для каждого ребенка.
Инструкция: 
- Перед вами полоски разных цветов, каждый цвет означает настроение. Красный цвет – веселое настроение. Желтый цвет – грустное настроение. Синий цвет - обычное настроение. Черный цвет - плохое, злое настроение. (Образцы полосок с подписями (в виде эмоций) размещены в группе на плакате). 
- Выбери полоску, больше всего соответствующую вашему настроению. 
Каждый делится с группой своим настроением 

1-й круг (круг историй или размышлений)
[bookmark: _GoBack]Задача круга. Вспомните историю про школу, которую вам рассказывали друзья, родители или старшие братья, или сестры.
– Я предлагаю каждому из вас вспомнить и поделиться своей историей. 
Участники встречи высказываются, передавая символ слова по кругу.  
– Большое спасибо всем, кто высказался. Было очень интересно слушать ваши воспоминания. 

2-й круг (комплименты и ресурсы)
Задача круга. Расскажите, зачем и для чего ребята ходят в школу.
– Большое спасибо за ваши высказывания. 

Разминка «Буратино потянулся…»
Буратино потянулся,
Раз — нагнулся, два — нагнулся,
Руки в стороны развел,
Ключик, видно, не нашел.
Чтобы ключик нам достать,
Нужно на носочки встать
Цель: Снятие эмоционального и мышечного напряжения, сплочение группы.

3-й круг (круг подарков, круг рефлексии)
Задача круга. Представьте, что вы собираетесь школу. Что возьмёте с собой?
Участники встречи высказываются, передавая символ слова по кругу.  

3. Заключительная часть
4-й круг (ритуал закрытия круга, подведение итогов)
Упражнение «Цветное настроение»
Цель: Диагностика настроения группы, динамика настроения.
Вопрос круга. Что вам понравилось на сегодняшней нашей встрече и что больше запомнилось?
             – Благодарю вас за эту продуктивную встречу и желаю, вам отличного настроения! 

